
Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die häufigste Todesursache bei 
Frauen – und verlangen ein Umdenken. Women’s Heart Austria 
gestaltet diese Zukunft aktiv: mit der Vernetzung und Förderung 
von Kardiologinnen und  der wCAR AUSTRIA Study, die frauen-
spezifische Risiken sichtbar macht und neue Standards in Prävention 
und Versorgung setzt.

Jetzt ist der Moment, Haltung zu zeigen. Seien Sie dabei. Unter-
stützen Sie evidenzbasierte geschlechtsspezifische Kardiologie, 
stärken Sie nachhaltige Frauengesundheit und übernehmen 
Sie Verantwortung. Es geht um die Zukunft.
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Women’s Heart Austria

Frauen und Männer sind medizinisch 
nicht gleich – besonders in der Herz-
gesundheit zeigen sich deutliche 
Unterschiede in Risiken, Symptomen 
und Versorgung.

Unser Ziel ist es, die geschlechts-
spezifische Kardiologie wissenschaftlich 
voranzutreiben und damit die Grundlage 
für zielgerichtete, gendersensible 
Prävention und Therapie zu schaffen. 
Eine wichtige Voraussetzung dafür 
ist es, Kardiologinnen, die in diesem 
Bereich arbeiten, durch Mentoring und 
Empowerment gezielt zu vernetzen 
und zu fördern. Dies wird durch 
Studien, Fachdialoge sowie starke 
Partnerschaften und Sponsor:innen 
ermöglicht.

Unser Netzwerk: 
Gored.at | Österreichische Kardiologische 
Gesellschaft | Österreichischer Herz-
verband | Österreichischer Herzfonds | 

Jetzt unterstützen!

Als Sponsor:in investieren Sie in 
Forschung mit Wirkung: Sie fördern 
die Herzgesundheit von Frauen, 
tragen dazu bei, eine Versorgungs-
lücke zu schließen und Prävention zu 
fördern. Sie positionieren Ihr Unter-
nehmen sichtbar für Innovation, 
Frauengesundheit und gesellschaft-
liche Verantwortung.

Die wCAR AUSTRIA Study ist eine österreichweite, multizentrische 
Beobachtungsstudie zur frühen Erkennung von Herz-Kreislauf-
Risiken bei Frauen. Im Fokus steht die systematische Erfassung 
klassischer und frauenspezifischer Risikofaktoren sowie die Entwick-
lung des Women’s Cardio-vascular Risk Score (wCAR-Score) als Basis 
für wirksame, gendersensible Prävention.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die häufigste Todesursache bei 
Frauen, werden aber noch immer unterschätzt. Die Studie macht 
weibliche Risikoprofile sichtbar und stärkt damit Prävention, 
Aufklärung und Versorgung.

Als Sponsorin unterstützen Sie innovative Forschung mit gesell-
schaftlicher Wirkung: Sie fördern Frauengesundheit, Wissenschaft 
und Prävention – sichtbar, nachhaltig und zukunftsorientiert. Ihre 
Partnerschaft hilft, Leben zu schützen und neue Maßstäbe in der 
Herzgesundheit von Frauen zu etablieren.

Eckdaten:
Dauer: 12 Monate · Teilnehmerinnen: 600 herzgesunde Frauen 
(40–65 Jahre) · multizentrische Beobachtungsstudie · Durchführung 
gemäß Deklaration von Helsinki

Studienteam:
Regina Steringer-Mascherbauer
Anna Rab

Dr. Regina Steringer-Mascherbauer

Dr. Anna Rab

Mehr Infos zur Studie: 

womens-heart.at/studie womens-heart.at/unterstuetzen

So können Sie uns unterstützen: 
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